JADLOSPIS

Poniedzialek 15.06.2026r

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Kakao na mleku(200ml),chleb | Zupa kalafiorowa- zabielana Jogurt
zwykty(35g),szynka(35g), (200ml-400ml) owocowy(100g)

masto(6g),ogorek(5g)

Herbata z cytryng(200ml)

alergeny; gluten,mleko,seler,cytrusy

RyzZ w sosie stodko-kwasnym z
ananasem i kurczakiem(220g-260g)
Soczek owocowy-(200ml)

alergeny,gluten,mleko,seler

alergeny mleko

Wtorek 16.06.2026r
SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Kasza manna na mleku Kapusniak z ziemniakami- Gruszka (100g)
(200ml), butka grahamka (200ml-400ml) Herbatnik(10g)

(35g),ser zotty(15g),masto(6g)

pomidor(15g),

Herbata owocowa (200ml)

alergeny,gluten,mleko,seler,jaja

Kasza gryczana -(150g-220g)
Schab pieczony w sosie -(100g-120g)
Mizeria z jogurtem-(80-100g)

alergeny, gluten,mleko,seler

alergeny,gluten

Sroda 17.06.2026r
SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Kakao na mleku (200ml), Zupa parzybroda-zabielana Ciasto drozdzowe(60g),
butka kajzerka(35g),masto (200ml-400ml)

(6g),poledwica sopocka(15g),

ogorek swiezy(15g),

Herbata z cytryng(200ml)

alergeny;mleko,gluten, jaja,cytrusy

Kluski przecieraki z boczkiem i
biatym serem-(150g-220g)
Jabtko-(80g)

alergeny;mleko,gluten,jajka,seler

alergeny;mleko

Czwartek 18.06.2026r
SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Platki kukurydziane na mleku | Zupa zacierkowa- (200mi-400ml) Kisiel (150g)

(200ml), butka indyjska(35g),

indyk pieczony(15g),
papryka(15g),

Herbata owocowa (200ml)

alergeny;gluten,jaja,mleko,seler

Ziemniaki -(150g-220g)
Paluszki rybne-(90g-120g)
Surowka colestaw-(80g-100g))

alergeny,gluten,jaja,mleko,seler,ryba

alergeny;moze zawierac¢ mleko

Pigtek 19.06.2026r
SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Kawa zbozowa na mleku Barszcz ukrainski-(200ml-400ml) Buteczka zapiekanka
(200ml), chleb razowy(35g), |Nalesniki z dzemem-(220g-260g) (60g)

masto(6g),jajecznica(20g)
Herbata z cytryng(200ml)

alergeny;gluten jaja,mleko,cytrusy

Gruszka-(80g)

alergeny, gluten,jaja,mleko,seler

alergeny,; mleko,jaja,gluten




Z przyczyn niezaleznych mozliwa jest zmiana jadtospisu



